
Gymnase METROPOLIS,
30 rue François Peissel,
69300 Caluire et Cuire.

Samedi stage pour tous (Ados, Adultes, Seniors)

09H00-12H00 et 15H00-18H00
18H15 : Examen dan Aïkikaï

Dimanche stage enseignants, assistants et futurs
enseignants (forma�on con�nue)
Cours 09H00-12H00

Condi�ons d’accès au stage :
Remplir l’inscrip�on en ligne sur le site :

h�ps://www.ffab-aikido-ligue-aura.org

Règlement sur place
Stage complet : 30 €

Demi- journée de stage : 20 €
Gratuit pour les enseignants munis de leur carte enseignant FFAB

Animé par

Robert LE VOURCH
CEN, 7ème dan Aïkikaï

et Fabrice CAST
CEN, 6ème dan Aïkikaï

Aïkido
Stage Na�onal CEN

Ligue Auvergne Rhône Alpes d’Aïkido et de Budo

A Caluire-et-Cuire
Samedi 8 Mars et

Dimanche 9 Mars 2025

Renseignements :
Email : ligueaura.aikido.ffab@gmail.com
Tél : 06.60.15.26.39

Hébergement et repas libres (voir liste des hôtels de proximité)



AIKIKAI FOUNDATION 
AIKIDO WORLD HEADQUARTERS 

 
Demande de grade de …………. DAN 
 
      Date et lieu :       ……………………………………………………………. 
 
SURNAME/NOM : ……………………………………………………….  First Names/Prénoms :………………………………………………… 
 
DATE OF BIRTH/Date de naissance  
(day/jour)  …………….           (month/mois)    ………………..     (Year/année)    ……………………            SEX : M. F. 
 
OCCUPATION/Profession :……………………………………………   NATIONALITY/Nationalité : ………………………………………….. 
 
ADRESS/Adresse :…………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
MAIL @ : ……………………………………………………………………..   @ : …………………………………………………………………………….. 
 
PHONE NUMBER/Numéro de téléphone : …………………………………………………………………………………………………………… 
 
LICENCE FFAB N° : …………………………………………………………….   Date de début en aikido : …………………………………… 
 
AIKIKAI MEMBERSHIP N° : …………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
NATIONAL ORGANIZATION/Organisation nationale : ……………FFAB …………………………………………………………………. 
 
REPRESENTATIVE/ Représentant :  ……Michel GILLET/Michel PROUVEZE ……………………………………………… 
 
DOJO :  …………………………………………………………………………… - REGION : ……………………………………………………………….. 
 
INSTRUCTOR :  …………………………………………………………………………………………….. 

 
Pour ceux qui ont un passeport aikikai, merci de le joindre 

RECORD OF DAN GRADES/ Enregistrement des grades DAN 
 

 DATE OF EXAM EXAMINER / 
Examinateur 

REGISTERED 
NUMBER 

DATE OF 
REGISTRATION 

 
SHODAN 

    

 
NIDAN 

    

 
SANDAN 

    

 
YODAN 

    

 
GODAN 

    

 
ROKUDAN 

    

 
SHICHIDAN 

    

 
HACHIDAN 

    

 



Renseignements divers 

Privilégier l’inscription en ligne plutôt que l’inscription sur place 

www.ffab-aikido-ligue-aura.org 
 

Pour la demande de passage aikikai, le formulaire (en pièce jointe) est à envoyer par mail : 

ligueaura.aikido.ffab@gmail.com 

Ou à déposer le jour du stage. 

Être à jour de votre cotisation 

Le règlement du stage se fera sur place. 

 

 

Liste d’hôtels 

IBIS Budget Lyon-Caluire ; 154 grande rue de St Clair, 69300 Caluire – Tél : 04 37 26 04 15 

IBIS Lyon-Caluire ; 9 av Poumeyrol, 69300 Caluire Tél: 04 72 27 75 00 

 

Restaurations (pas de réservations de prévues) 

• Restaurants aux alentours du dojo 
• Possibilité de pique-niquer au dojo 

 

 

http://www.ffab-aikido-ligue-aura.org/
mailto:ligueaura.aikido.ffab@gmail.com
https://all.accor.com/ssr/app/ibis/rates/2532/index.fr.shtml?compositions=1&dateIn=2025-01-29&nights=1&facets=ibb&hideHotelDetails=false&hideWDR=false&destination=69300-caluire-et-cuire-france&utm_campaign=ppc-ibb-mar-goo-fr-fr-dom_rest-mix-s&utm_content=fr-fr-FR-V82810&utm_medium=cpc&utm_source=google&utm_term=mar
https://all.accor.com/hotel/5234/index.fr.shtml

