
 
 

Progression  
gradés 

 

Gilles Ailloud Shihan 
Chargé d’enseignement national 

 

dimanche 24 mars 
 

Complexe sportif Charles Vacheron 
19 Rue Théodose Morel 

38 460 CRÉMIEU 
Cours de 9h00 à 12h et 15h à 18h 

 

Ouvert à partir du 2e Dan. 
Tarif : 20 euros ; règlement sur place mais inscription obligatoire sur 

www.ciddsab.org ou le QR code ci-dessous avant le 18 mars. 
Seules les 35 premières inscriptions seront prises en compte avec priorité pour 

la journée entière. 

Aucune inscription sur place. 
 

Info/renseignements : technique@ciddsab.org 
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